
令和7年度�栄養教諭・学校栄養職員向けセミナー・調理実演会募集のご案内

⽇本中の⼦どもたちが、伝統的な⽂化である和⾷に誇りを持ち、
その魅⼒を世界の友⼈に語れる社会を⽬指して�。

そんな思いを持つ料理⼈たちが結集して誕⽣した「和⾷給⾷応援団」。
これまで全国各地でのセミナーや調理実演会を通じて、
和⾷給⾷の普及と給⾷現場の⽀援に取り組んできました。

和⾷給⾷応援団では、和⾷料理⼈や⽣産者とともに、
和⾷給⾷に必要な技術や知識を深める学びの場を提供します。
また、実践的な⾷育の⽅法をお伝えします。

和⾷⽂化のすばらしさを再発⾒し、
未来を担う⼦どもたちへ⼀緒に伝えていきませんか？�

⼦どもたちが世界に誇れる和⾷⽂化その未来をつくるのは、学校給⾷の現場から



和⾷給⾷の調理実演・調理実習

⽣産者・有識者セミナー
和⾷料理⼈の知恵と技術を給⾷現場へ。実演や実習を通して、⾷材の⽣かし⽅や和⾷技術を実践的に学びます

⽣産者の講演を通して作り⼿の想いを知るとともに、実践的な⾷育活動の事例共有からその⽅法を学びます

教育委員会主催の研修や勉強会などにご活⽤ください。費⽤なしでも実施できます。まずはお気軽にお問い合わせください

メールでのお申し込み
件名を「令和7年度和⾷給⾷応援団申込み」とし、
以下の必要事項をご記載ください
□⽒名�□所属先�□連絡先�□参加団体名�□希望の実
施内容�□参加⼈数�□実施地域の⽶飯給⾷回数および
和⾷給⾷回数

和⾷給⾷応援団事務局  washoku-kyushoku@gokokuhoujou.jp 
FAX：�03-6893-6712

⽣産者と和⾷料理⼈に学ぶ、『こめこ給⾷』冬⾄の⾷⽂化から考える和⾷給⾷セミナー⼦どもたちの腸内環境を整える季節の和⾷献⽴
地場産野菜のおいしさの秘密と給⾷での活⽤術⼦どもたちに伝えたい北海道農業の今とこれからもずくから学ぶ、沖縄の海のこと

◉�過去の実施テーマ例

専⽤サイトからのお申し込み


