
第304回
全国禁煙アドバイザー育成講習会

in 静岡

日 時：2025年 2月 1日(土） 13:00～17:40
形 式：対面講習会 及び Zoom Webinarによるライブ配信
場 所：静岡県立大学看護学部棟4F 13411室, Zoom Webinar

参加費：5000円

禁煙支援の方法について、基礎から具体的な支援方法まで、
わかりやすく学ぶことができます。

医療関係者だけでなく、学生や関心のある方にお勧めです。

■単位認定等
１.日本禁煙科学会認定禁煙支援士認定講習会受講点：２点
２.日本薬剤師会研修センター受講点：２点 (予定)

３.日本プライマリ・ケア連合学会 プライマリ・ケア薬剤師認定指定講座：２単位 (予定)

４.日本医師会生涯教育研修単位（予定）

主催・共催：日本禁煙科学会、静岡県立大学、禁煙マラソン
後援（予定含む） ：静岡県、静岡市、静岡県医師会、静岡県薬剤師会、静岡県病院薬剤師会
   静岡県歯科医師会、静岡県歯科衛生士会、静岡県栄養士会、静岡県看護協会

申込み方法

参加申込は参加日の1月29日までに、右のQRコード、
もしくは下記URLの申込フォームから参加申し込みお願いします。
https://form.os7.biz/f/dd4ab82e/

13:00〜13:10 開会挨拶、オリエンテーション

13:10～14:30 『職場の禁煙推進とタフスモーカーへの禁煙支援』

髙橋裕子 先生 京都大学大学院医学研究科

14:30～15:50 『禁煙支援に役立つ認知行動療法』

東山明子 先生 大阪商業大学公共学部

15:50～17:10 『敷地内禁煙の重要性と禁煙治療』

長谷川浩二 先生 国立病院機構京都医療センター

17:10～17:40 Q&Aタイム ※チャットで質問を受け付けます
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