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講師/鈴木恭子管理栄養士
講演『栄養はこどもたちの未来をつくる』02

03

04

静岡県立東部特別支援学校
伊豆の国市寺家246-1(駐車場あり）

医療的ケア児者・重症心身障害児者の家族や
医療・教育・保育・福祉に関わる方

講演『学校における食育』
講師/静岡県教育委員会健康体育課職員

保護者交流会

おいしいおいしい食事食事
楽しい楽しい食事を支援する食事を支援する

参加費
無料

医療的ケア児等当事者家族支援セミナー

下記申込フォームよりお申込みください(申込〆切10/28）下記申込フォームよりお申込みください(申込〆切10/28）

11/2 13:00〜15:30

障害があっても家族やみんなで同じものを一緒に食べたい！子どもと食事を
もっと楽しみたい！そんな当たり前の気持ちを大事にするためにはどうした
らよいでしょうか。皆で考えましょう。

土

●事前に皆様からの質問を募集し、当日お答えします。事前質問を御希望の方は申込フォームに御記入ください。
●後日見逃し配信を予定しております。見逃し配信を御希望の方も、事前申込が必要です。

講演『医療的ケア児者・重症心身障害児者の食事支援』

日時

場所

対象

講師/淺野一恵医師 (社会福祉法人小羊学園重心障害児者施設つばさ静岡）

(公益社団法人静岡県栄養士会）

後日
見逃し配信
あり！

お問合せ先　静岡県医療的ケア児等当事者家族向けセミナー事務局
＜受託企業＞株式会社東海道シグマ　静岡市葵区御幸町8-1JADEビル6階　TEL：054-272-0206／担当：本杉

https://business.form-mailer.jp/fms/e1f9de6a257214https://business.form-mailer.jp/fms/e1f9de6a257214



MAP

主催：静岡県

淺野一恵先生からメッセージ

重症児者の方々は、食べることに困難を抱えています。しかし、食べる
意欲に満ちていて、彼らの持っている機能を駆使して、何とか目の前の
食事に適用しようと努力しています。
重症心身障害児者施設の医師として生活の中の食事に触れ、食事は成長
や健康維持に寄与し、達成感や自尊心を満たしてくれる「生きる源」で
あることを目の当たりにしてきました。
　目の前で人が食事とともにキラキラと目を輝かせて生活する様は、家
族や支援者に勇気を与え、その人の存在を慈しみ尊重することにもつな
がります。今回のセミナーでは実例をお伝えしながら、「目の前の子ど
もと家族の豊な生活」をさせてくれる食事について皆さんとかんがえあ
えたらと思います。
　日々、医療的ケア児等の支援に携わっている皆様、
「喜びの一口のための応援団」に、ぜひ加わってください。

静岡県医療的ケア児等支援センター静岡県医療的ケア児等支援センター
静岡県医療的ケア児等支援センターでは、
在宅の医療的ケア児等とそのご家族が身近な
地域で安心して暮らしていただけるように、
専門の相談員が医療・福祉・保険・教育等の
関係機関と連携し、医療的ケアに関する様々
なご相談に対応いたします。

※来所相談はお電話で事前にお問合せください。
※相談は無料ですが、別途通話料がかかります。

東部特別支援学校

▶駐車場あり
▶公共交通機関でお越しの場合
　伊豆箱根鉄道「韮山駅」下車 徒歩7分

子どもや家族にとって、栄養
をとる手段やどんなものを選
ぶかは様々です。
今は、経口でも、経鼻胃管で
も胃瘻でも、みんな同じ食事
を摂ることができるようにな
りました。
「おいしさ」「楽しさ」を共
有し、一緒に栄養について考
えていきましょう。

鈴木恭子管理栄養士・
　　　　　栄養士会からのメッセージ


